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8 h - 8 h 10 Mot du préesident
D Luc De Garie, président de IAOMSE

8 h 10 - 8 h 25 Neuropathie du nerf suprascapulaire et smash (volleyball)
D Alexandra Bwenge, medecin au sport

8 h 25 — 8 h 40 Lésion du grand pectoral et développé couché (musculation)
D Veronique Godbout, orthopédiste, medecin au sport

8 h 40 - 8 h 55 Conflit postéro-supérieur de I'épaule et lancer de ballon (waterpolo)
D Mickey Moroz, medecin du sport

8 h 55 - 9 h 10Tendinopathie des épitrochléens et élan (Golf)
Pierre Joly, physiothérapeute

9 h10 - 9 h 25: Apophysose du bassin et tir (soccer)

D Hugo Paquin, pédiatre, médecin du sport

9n 25 -9h 50 Table ronde

9 h 50 - 10 h 20 Pause avec exposants

10 h 20 - 10 h 35 Instabilité de 'Extenseur carpi ulnaris et revers croisé (Tennis)
D Martin Lamontagne, physiatre, medecin au sport

10 h 35 - 10 h 50 Syndrome d'impaction de l'ulna distal et réception (Gymnastique)
D Sandrine Boueilh, physiatre pédiatrigue

10 h 50 - 11 h 05 Instabilité du 1er rayon et la touche (Volleyball de plage)

D Marie-Eve Roger, orthopédiste, medecin au sport

11h 15 - 11 h 35 Rupture des poulies digitales et position arquée des doigts (escalade)
Minh Quan Tran, ergothéerapeute de la main

11 h 35 - 11 B0 Trois articles clés en médecine du sport en 2024
D Pierre Fréemont, méedecin au sport

11h 50 - 12 h 15 Table ronde et questions



AQGMSE

o , Congres annuel 2025
Association québécoise 7 ' '
des medecins du sport Programme préeliminaire

Dimanche 25 mai 2025
8 h 30 - 8 h 45 Spondylolyse et cambré arriere (plongeon)

D¢ Joséee Rainville, médecin du sport

8 h 45 -9 h Les Iésions de 'aponévrose de l'oblique externe et tir frappé (hockey)
D Nicolas Sauve, médecin adu sport

9h -9 h15 Paracyclisme: classification et particularités
D Philjppe Gariepy, meédecin du sport

915 -9 h 30 Les Iésions du ligament collatéral ulnaire du coude et lancer (baseball)
Jean-Philjppe Poulin, physiothérapeute

9 h 30 -9 h 45 Lésions des ischios-jambiers et retour de botté (Football)
Michael Morin, physiothérapeute

9 h 45 -10 h 05 Table ronde
10 h 05 - 10 h 35 Pause avec exposants

10 h 35 - 10 h 50 Syndrome du compartiment chronique membres inférieurs et foulée
(Course a pied)

D Valéerie Belanger, physiatre

10 h 50 - 11 h 45 Les fractures de stress du membre inférieur : Approche multidisciplinaire

10 h 50 - 11 h 10 Vison du meédecin du sport
D* Patricia Thoreux, orthopédiste, medecin au sport

1110 - 11 h 30 Vision du physiothérapeute

Félix Crotead, physiothérapeute

11 h 30-11 h 45 Vison de I'endocrinologue
D* Nathalie Alos, endocrinologue

11h 45 - 12 h Vision du nutritionniste
Evelyne Thelmosse, nutritionniste

12 h - 12 h 20 Table ronde et questions
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