Association québécoise
des médecins du sport

Congres AQMSE 2024

Sur le terrain: Des blessures ligamentaires a I’arrét cardiaque,
étre prét a tout !

Manoir Richelieu
Salle de conférences-Richelieu A
Salle des exposants-Richelieu BC

Samedi 25 mai 2024

08h00-08n05 : Mot du président
Dr Luc De Garie

08h05-08h25 : Les blessures de la sphére ORL
Dre Paule Dupuis, ORL, Hépital Pierre Boucher

08h25-08h40 : Les blessures Maxillo-faciale chez les sportifs
Dre Claudya Aubry, Chirurgienne maxillo-faciale, Clinique Orosphere, Lévis

08h40-08h55 : Les blessures oculaires chez les sportifs
Dr Dany Gauthier, ophtalmologiste, CHUM

08h55-09h15: Fractures et luxations frégquentes a ne pas manquer
Dre Maude Rivard Cloutier, médecin du sport, Clinique du PEPS de I’Université Laval

09h15-09n35: Traumatismes cutanés et plaies chez les sportifs
Dre Stéphanie Madore, Médecin du sport, Clinique du PEPS de I'Université Laval

09h35-9h50 : Période de questions
09h50-10h20 : Pause avec exposants

10h20-10h40 : Causes de morts subites chez I'athlete et modes de présentation
Dr Frangois Simard, Cardiologue, Institut de cardiologie de Montréal

10h40-11h00 : Bronchospasme a l'effort

Dre Krystelle Godbout, pneumologue, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec

11h00-11h20 : Coup de chaleur
Dr Marc Gosselin, médecin du sport, St-Jéréme

11h20-11h45: Top 3 articles en médecine du sport
Dr Mathieu Boudier Revéret, physiatre CHUM , Dr Martin Lamontagne, physiatre CHUM

11h45-12h00 : Période de questions



DIMANCHE 26 MAI 2024

08h30-08h45 : Anatomie et biomécanique des ligaments
Dr Jeffrey-Gauthier, professeur d’anatomie, UQTR

08h45-09n05 : Cas radiologiques de lésions ligamentaires
Dr Viviane Khoury, radiologiste groupe Imagix

09h05-09h25 : Réeducations des lésions ligamentaires
Maxime Provencher, physiothérapeute, Clinique du PEPS de I'Université Laval

09h25-09h45 : Approche chirurgicale des Iésions ligamentaires du membre supérieur
Dr Oliver Courage, Orthopédiste, Hopital privé de I’Estuaire, Le Havre, France

09h45-10h00 : Période de questions
10h00-10h30 : Pause avec exposants

10h30-10h50: Approche chirurgicale des lésions du membre inférieur
Dr Benjamin Léger St-Jean, Orthopédiste Hbpital Maisonneuve Rosemont

10h50-11h50: Approche médicales de différentes pathologies ligamentaires

Entorse acromio-claviculaire
Dre Andréanne Bourgeois, médecin du sport, Clinigue de médecine du sport, Université de Montréal

Lésion du ligament collatéral ulnaire (LCU) du coude
Dr Alain Frey, médecin du sport, CHI Poissy/St-Germain, France

Lésion des ligaments collatéraux médial et latéral du genou
Dr Jean-Francois Provencher, médecin du sport, Cliniqgue du PEPS de I'Université Laval

Déchirure du ligament croisé antérieur
Dre Genevieve Rochette-Gratton, Médecin du sport, Centre de Médecine Sportive des Laurentides

11h50-12h05 : Période de questions

12h05-12h15 : Mot de clbture

Dr Chakib Setti - accréditeur de formation locale



