
Hommage au Dr François Croteau 

par Dr Côme Lassonde 

Pendant plus de trente ans, François a consacré beaucoup de temps et d’énergie à faire connaître la 
médecine du sport, à promouvoir la santé par l’activité physique et à traiter les sportifs de tous niveaux.  

Au tout début de sa carrière, il fut médecin aux Jeux Olympiques de Montréal.  Par la suite, tout en 
pratiquant la médecine générale, François organisait des équipes médicales pour des compétitions sportives 
(cyclisme, courses à pied (Marathon de Montréal).  Et il traite les « éclopés » du sport en fondant la 
première clinique de médecine sportive à Montréal. 

La fédération des omnipraticiens du Québec lui confie l’organisation du congrès « L’omnipraticien et le sport 
», et cela pendant 10 ans.  Pour ce faire, il s’entourait de collègues, tant omnipraticiens que spécialistes.  Il 
en fut de même pour le supplément « Médecine Sport » de l’Actualité médicale, dont il assura la direction 
pendant 18 ans .  Et… il lui restait encore du temps pour s’impliquer pendant 12 ans au Collège des 
médecins du Québec ! 

Tout en prônant l’activité physique sur plusieurs autres tribunes (Kino-Québec, Régie de la sécurité dans le 
sport, Fondation  des maladies du cœur), François pratique intensément plusieurs sports :  ski de fond, 
cyclisme, randonnée de montagne… et golf ! 

Excellent conférencier, François a su transmettre habilement, et souvent avec humour, ses compétences en 
médecine du sport. 

Au nom de tous les médecins de l’AQMS et du Québec, nous te remercions. 

En terminant, quelques mots qui représentent bien ce que tu es : 

F idèle 
R assembleur 
A ctif 
N ovateur 
C ommunicateur 
O rganisateur 
I nformé 
S uccès 
 

Salut François.  Bonne santé! 

Dr Côme Lassonde 

 


